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Anexo I

 

CONTENIDOS CURRICULARES BÁSICOS

 

La formación del/ de la Licenciado/a en Psicología o Psicólogo/a posee un carácter plural y generalista 
y se orienta a la adquisición de conocimientos teóricos/metodológicos y a la formación en capacidades 
instrumentales de la disciplina, en su integración y profundización académica y en su aplicación en 
distintos ámbitos de la práctica profesional.

Los contenidos curriculares básicos constituyen una matriz básica y sintética de la que se pueden 
derivar lineamientos curriculares y planes de estudio diversos.

Los Contenidos Curriculares Básicos se organizan en bloques sin perjuicio de la flexibilidad e 
integración curricular que determine cada carrera o Unidad Académica.

1) Contenidos del bloque de Formación Básica

2) Contenidos del bloque de Formación Profesional.

Dichos contenidos básicos podrán distribuirse libremente a lo largo del plan de estudios de la carrera, 
de forma tal que contribuyan a la adquisición de los conocimientos y desarrollo de las capacidades, 
habilidades y destrezas mínimas e indispensables para el correcto ejercicio de las actividades 
reservadas. Los contenidos no constituyen o definen asignaturas y pueden ser distribuidos de acuerdo 
con las decisiones que cada carrera o Universidad tome con relación a su plan de estudios.

Se prevé una carga horaria que permite la flexibilización y la adecuación del plan de estudios a las 



necesidades y/o características particulares de cada carrera, de acuerdo con el perfil y/o proyecto 
institucional y conforme a la demanda regional.

Bloque de Formación Básica: Comprende el conocimiento de los procesos básicos del 
comportamiento humano: biológicos, psicológicos y socioculturales y cómo estos caracterizan las 
diferentes etapas del desarrollo según los distintos enfoques teóricos elaborados a lo largo de la 
historia de la Psicología sobre bases conceptuales, epistemológicas y metodológicas propias de la 
disciplina; y los aportes de las principales corrientes del pensamiento filosófico, sociológico y 
antropológico a la Psicología.

Bloque de Formación Profesional: Comprende los conocimientos, habilidades y destrezas 
procedimentales y actitudinales necesarias para el desempeño responsable en los distintos campos de 
aplicación profesional, conforme a las normas deontológicas, en relación con las actividades 
reservadas.

 

BLOQUES
EJES

TEMÁTICOS
CONTENIDOS CURRICULARES BÁSICOS

 

PROCESOS 
BIOPSICOSOCIALES

Teorías y enfoques sobre los procesos psicológicos 
básicos, estudios del desarrollo biopsicosocial en los 
distintos momentos del ciclo vital. Bases biológicas 
del comportamiento. Procesos psicológicos de 
subjetivación, individuación y socialización.

HISTORIA DE LA

PSICOLOGÍA

Orígenes, enfoques contemporáneos y 
profesionalización de la psicología. La Psicología en 
la Argentina.

METODOLOGÍA 
CIENTÍFICA APLICADA A 
LA PSICOLOGÍA

Metodología y estrategias científicas aplicadas a 
problemas de salud mental. Estrategias cuantitativas 
y cualitativas aplicadas a la práctica psicológica. 
Elementos de desarrollo y validación de técnicas e 
instrumentos de evaluación y exploración 
psicológica. Estudios epidemiológicos.

FORMACIÓN

BÁSICA

APORTES FILOSÓFICOS 
Y SOCIOCULTURALES

Corrientes filosóficas y socioculturales que aportan a 
la Psicología y sus campos de intervención.



EVALUACIÓN Y 
DIAGNÓSTICO 
PSICOLÓGICO

Fundamentos para la construcción de técnicas e 
instrumentos de evaluación psicológica. Validez y 
confiabilidad de los instrumentos. Evaluación 
psicológica, psicodiagnóstico, informe y devolución 
en diferentes campos de aplicación.

PROCESOS 
PSICOPATOLÓGICOS

Conceptos y fundamentos de psicopatología, 
diferentes enfoques teóricos. Promoción, prevención 
y asesoramiento en Salud/Salud Mental individual y 
en poblaciones.

Clínica

Modelos y estrategias de 
intervención. Promoción, 
prevención, orientación, 
diagnóstico, tratamiento y 
rehabilitación psicológica. 
Abordajes clínicos según ciclo 
vital. Intervenciones en diferentes 
tipos de crisis y emergencias.

Educacional

Enfoques y estrategias de 
prevención, diagnóstico, 
mediación, orientación, 
evaluación, tratamiento e 
intervención psicológica de los 
procesos socioeducativos. 
Orientación vocacional y 
ocupacional.

Organizacional 
y

Laboral

Diagnósticos de la estructura y 
dinámica de las organizaciones. 
Enfoques y estrategias de 
orientación e intervención en los 
procesos y las problemáticas 
institucionales. Salud y Trabajo.

Enfoques y estrategias de 
intervención social y comunitaria. 
La salud mental en la salud 

FORMACIÓN

PROFESIONAL

 

ASESORAMIENTO 
ORIENTACIÓN E 
INTERVENCIONES 
PSICOLÓGICAS EN LOS 
CAMPOS:

Social -
Comunitaria



pública: prevención y promoción 
de la salud. Abordaje 
epidemiológico: factores de riesgo 
y factores protectores.

Jurídico y 
Forense

Evaluación e intervención en el 
ámbito de la psicología jurídica – 
forense. El peritaje psicológico: 
ámbitos de aplicación, formas e 
instrumentos. Abordajes 
psicoterapéuticos. Daño psíquico e 
insanía. Inimputabilidad, 
incapacidad. Protección de 
Derechos según la normativa 
vigente.

Ética y Deontología

Ética aplicada al ejercicio profesional. Deontología. 
Legislación vigente relativa al ejercicio profesional de 
la psicología. Salud Mental y Enfoque de Derechos. 
Género y Diversidad.
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