ANEXO

La carrera de Especializacion en Deporte y Actividad Fisica para la Salud fue
presentada en la 5% convocatoria para la acreditacion de posgrados (Resolucion CONEAU N°
633/16 y RESFC-2016-170-E-APN-CONEAU#ME) por la Universidad Cat6lica de Salta,
que cuenta con reconocimiento definitivo y ha cumplido con el proceso de evaluacion externa
en el afio 2008. Asimismo, en el afio 2017 ha firmado un acuerdo para la realizacion de la
segunda Evaluacion Externa.

EVALUACION ANTERIOR DE LA CARRERA

Esta carrera fue evaluada anteriormente como proyecto, obteniendo dictamen favorable
en el afio 2009 mediante Acta CONEAU N° 289/09.

Las recomendaciones Yy observaciones efectuadas en esa oportunidad fueron:

CRITERIOS RECOMENDACIONES / OBSERVACIONES

- Se concrete la firma de convenios especificos.
- Se profundice en el desarrollo de las practicas el trabajo con poblaciones
especiales.

Formacién Practica

De acuerdo con la informacion presentada por la carrera, se han realizado una serie de

modificaciones que a continuacion se consignan:

CRITERIOS MODIFICACIONES

Estructura de gestiony

antecedentes de sus integrantes | - Se modificd la composicion del Comité Académico.

- Se incorporaron contenidos y actividades practicas con poblaciones
especiales.

- En respuesta al informe de evaluacion, se adjuntan 3 convenios especificos
para la realizacién de actividades practicas.

Formacién Practica

Antecedentes y produccioén del | - Se design6 a una nueva Directora de la carrera, quien reside en la zona de
cuerpo académico dictado de la Especializacién.

I. INSERCION, MARCO INSTITUCIONAL Y ESTRUCTURA DE GESTION

Insercion institucional y marco normativo
La carrera de Especializacién en Deporte y Actividad Fisica para la Salud, de la

Universidad Catdlica de Salta (UCASAL), Escuela Universitaria de Educacion Fisica, se
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inicid en el afio 2013 en la ciudad de Salta, provincia de Salta, posee una modalidad de
dictado presencial y de caracter continuo.

Se presenta la siguiente normativa: Resolucién Rectoral (Res. R) N° 273/08, que
aprueba la creacion de la carrera y el plan de estudios y Res. R N° 274/08, que aprueba el
reglamento de funcionamiento de la carrera. En respuesta al informe de evaluacién, se adjunta
la Res. R N° 734/18, en la que consta la carga horaria total de la carrera y la distribucién por
asignaturas y Res. R N° 630/18, que designa a la Directora de la carrera y a los integrantes del
Comité Académico.

La normativa presentada contempla los principales aspectos del funcionamiento de la
carrera, con excepcion de los aspectos observados més adelante.

En la evaluacion anterior se recomendd concretar la firma de convenios especificos para
eldesarrollo de actividades précticas. Al respecto, en la actual presentacion se adjunta la Res.
R N° 553/17 mediante la cual se aprueba el convenio marco celebrado entre la UCASAL vy la
Secretaria de Deportes de la Provincia de Salta. Asimismo, en respuesta al informe de
evaluacion se adjuntan 3 protocolos especificos suscriptos por las autoridades de la Escuela
de Educacion Fisica con las siguientes instituciones: la Secretaria de Deportes de la Prov. de
Salta, el Centro de Salud N° 3 “Dr. Raul Goytia” y el Centro Integral de Obesidad y
Sobrepeso (CIOS). Estos documentos tienen por objeto desarrollar un programa de ejecucion
e intervencion de practicas en deporte y actividad fisica para la salud en los &mbitos formal y
no formal. Para ello, las instituciones mencionadas se comprometen a facilitar espacios
adecuados para que los alumnos de la carrera realicen actividades practicas. Se observa que
en los 3 protocolos se establece que las instituciones no universitarias deberdn contar con
docentes o tutores que acomparfien a los alumnos en el desarrollo de sus actividades practicas.
Al respecto, corresponde asegurar que la supervisién de las actividades practicas sea
efectuada exclusivamente por docentes de la carrera.

Estructura de gestion académica

La estructura de gestion esta conformada por una Directora, un Comité Académico y un
Comité de Admisiones conformado por la Directora, la Secretaria de Posgrado y un miembro
del Comite Académico.

En respuesta al informe de evaluacion, se adjuntd la resolucion que renueva la
designacion de la Directora. Por otra parte, se aclara que sibien el reglamento de la carrera

contempla la figura de un Coordinador, la Universidad solo lo designa en caso que el Director
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de la carrera no resida en la ciudad de Salta. En tanto la Directora de la carrera reside en la
ciudad de dictado de este posgrado, se aclara que la Especializacién no cuenta con un
Coordinador.

La estructura de gestion resulta adecuada para regular el funcionamiento de la carrera.
Asimismo, la distribucion de responsabilidades y las funciones asignadas a los distintos
drganos de gestion resultan apropiadas.

Por lo expuesto, la carrera se adecua a lo establecido en los estdndares y criterios

vigentes.

Il. PLAN DE ESTUDIOS

Se consigna la siguiente informacion respecto del plan de estudios:

Plan de estudios

Aprobacion del Plan de Estudios por Res. R N° 273/08y Res. R N° 734/18

Tipo de actividad curricular Cantidad Carga horaria
Materias comunes (cursos,seminarios o talleres) 12 390 horas
Actividades obligatorias de otra indole: tutorias y otras actividades - 160 horas
Carga horaria total de la carrera 550 horas

Duracién de la carrera (sin incluir el trabajo final): 18 meses

Plazo para presentar el trabajo final, a partir de la finalizacion del cursado: 24 meses, segln consta en el
reglamento

Organizacion del plan de estudios:

La Res. R N° 273/08 establece que el plan de estudios es estructurado y esta organizado en 12 cursos tedrico-
practicos comunes y obligatorios (390 horas) entre los cuales existe un régimen de correlatividades. Asimismo,
el plan de estudios contempla 100 horas destinadas a tutorias y 60 horas de actividades comp lementarias
destinadas al andlisis documental de programas y proyectos que se hayan desarrollado en el medio,
observacién participante y no participante en entidades publicas y privadas con las que la Universidad
mantenga convenios especificos.

Por dltimo, como requisito para egresar los alumnos deben presentar un trabajo final integrador.

En respuesta al informe de evaluacion se adjunta la Res. R N° 734/18, en la cual consta
la carga horaria total de la carrera. Asimismo, se aclara que la Especializacion contempla una
carga horaria total de 550 horas, 390 horas de las cuales estan destinadas al desarrollo de 11

CUrsos y un seminario.
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El plan de estudios tiene una carga horaria suficiente y acorde a los estandares vigentes
para carreras de especializacién. Asimismo, sus objetivos se corresponden con los contenidos,
el tipo de carrera y su denominacidén. Del analisis de las fichas de actividades curriculares se
concluye que los programas se encuentran adecuadamente estructurados y fundamentados,
dan cuenta de contenidos propios de la especialidad, sustentados en referencias bibliograficas
actualizadas. Por otra parte, se observa que se ha atendido la recomendacion realizada en la
evaluacion anterior, en tanto se han incorporado contenidos relativos al trabajo con
poblaciones especiales.

Actividades de formacion practica

Horas practicas incluidas en lacarga horaria total de lacarrera 170 horas

Se consignan expresamente en la Resolucion de aprobacion del Plan de Estudios: No

Segun consta en el formulario electronico, las actividades practicas comprenden 170
horas que los alumnos cumplen en el marco de los cursos tedrico-practicos. Resulta necesario
discriminar en el plan de estudios la carga horaria tedrica y préctica de la carrera.

En respuesta al informe de evaluacién, se aclara que las actividades précticas se
desarrollan en las instalaciones de la Universidad y en dependencias de la Secretaria de
Deportes de la Prov. de Salta, en el Centro de Salud N° 3 “Dr. Raul Goytia” y en el Centro
Integral de Obesidad y Sobrepeso (CIOS). Como ya se menciond, en respuesta al informe de
evaluacion la institucion ha presentado los convenios especificos para la realizacion de
actividades practicas en los ambitos referidos.

Durante las entrevistas realizadas en la visita institucional, se evidencié que las
actividades practicas de la asignatura “Descripcion y metrologia deportiva” se desarrollan en
el Centro de Evaluaciones Deportivas, dependiente de la Secretaria de Deportes de la Prov. de
Salta. En el marco de esta asignatura, los alumnos realizan mediciones antropométricas y
bioimpedancia (técnicas de evaluacidn de perfil completo de 5 componentes; identificacion y
clasificacion del somatotipo, manejo de bioimpedanciometro, utilizacion y manejo del
software Equantrophos para andlisis de datos) en el Laboratorio Morfofuncional de la
Secretaria.

Enrespuesta al informe de evaluacion se aclara que en el marco del curso “La conducta
motriz humana: abordaje biomecanico”, los alumnos asisten a los gimnasios de gimnasia
formativa y de actividad fisica y fitness de la Universidad. En estos dmbitos realizan
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evaluaciones biomecénicas y ergondmicas entre los alumnos de la carrera; evaluaciones de
balances musculares mediante test de musculos acortados y debilitados; evaluaciones
posturales; identificaciobn de simetrias corporales estaticas y dinamicas a partir de la
observacion directa y a través de fotografias y videos; andlisis de movimientos a través de la
medicion de palancas y dngulos mediante goniometro y utilizacion de software de analisis
(Kinovea); evaluaciones funcionales de segmentos corporales mediante test de campo y
mediante observacion directa; analisis, correccion y ejecucion de movimientos sintéticos y
analiticos orientados a la reduccidn de compensaciones por vicios del movimiento o por
desbalances musculares o articulares; evaluacion de frecuencia de paso, equilibrios y
desequilibrios dindmicos mediante plataforma de contacto y evaluaciones dindmicas de
desplazamiento.

Enel curso “Nutricién, salud y valoracién funcional”, los alumnos asisten al gimnasio y
al natatorio de la Universidad, donde presentan ejercicios de calculo, analizan y evalian casos
de alumnos woluntarios, planifican un entrenamiento en medio acuatico, administran
encuestas alimentarias; realizan anamnesis alimentarias mediante juegos de roles; efectlan
mediciones antropométricas, ejercicios de calculo de requerimiento de energia y nutrientes
aplicando distintas formulas para personas que realizan actividad fisica y para deportistas;
miden la temperatura y humedad relativa durante una practica deportiva de méas de una hora;
efectian mediciones de pérdida de liquidos por sudoracion mediante el control de peso y de
temperatura central y determinan las necesidades de liquidos para prevenir la deshidratacion.

En el curso “Programas terapéuticos de rehabilitaciébn deportiva y de actividades
fisicas”, los alumnos asisten a la Pista de Atletismo del Legado Guemes, dependiente de la
Secretaria de Deportes de la Prov. de Salta y al Laboratorio de Evaluaciones
Morfofuncionales donde realizan estudios de casos y talleres practicos de metodologias de
rehabilitacion con técnicas kinésicas y de fisioterapia.

En el marco del curso “Organizacidn, planificacién y control del deporte y las
actividades fisicas” los alumnos asisten al Centro Integral de Obesidad y Sobrepeso, donde
realizan estudios de casos y talleres de planificacién de entrenamientos (desde la sesidn basica
hasta una megaestructura plurianual). Del analisis de la informacion presentada, se infiere que
los alumnos implementan las planificaciones de entrenamientos con pacientes/asistentes a
CIOS. Se observa que seria conveniente detallar cuantas planificaciones de entrenamientos

implementan en este ambito cada uno de los alumnos.
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En respuesta al informe de evaluacion se aclara que las practicas previstas para el curso
“Psicologia aplicada al deporte y a actividades fisicas relacionadas con la salud” se cumplen
en la Pista de Atletismo del Legado Giiemes y en el Centro de Salud N° 3.

En cuanto a las poblaciones sobre las que se efecttan los procedimientos y protocolos
detallados, en respuesta al informe de evaluacion se aclara que las actividades previstas en los
cursos “Nutricion, salud y valoracion funcional”, “La conducta motriz humana: el abordaje
biomecanico” y “Programas terapéuticos de rehabilitacion deportiva y de actividades fisicas”
se realizan entre los alumnos de la carrera y a partir de estas practicas se elaboran propuestas
de intervencidn en poblaciones deportivas y sedentarias. Se considera que el desarrollo de las
précticas con alumnos voluntarios es adecuado para la adquisicion de las habilidades que se
ejercitan en estos cursos.

Por otra parte, en los cursos “Elaboracion y evaluacion de programas de promocion y
desarrollo de la actividad fisica y el deporte”, “Perspectivas tedricas y procedimentales de
metodologia de la investigacion”, “Teorias y sistemas modernos de entrenamiento deportivo y
actividades fisicas relacionadas con la salud” y “Problematicas de la actividad fisica y el
deporte relacionadas con la salud: respuestas y adaptaciones fisiologicas”, los alumnos
cumplen con actividades practicas aulicas que consisten en exposiciones y analisis de casos y
de material bibliografico.

Las actividades practicas informadas resultan adecuadas, en tanto permiten profundizar
en practicas profesionales clasicas y novedosas. Asimismo, se observa que se han incorporado
practicas con poblaciones especiales, tal como se recomendd en la evaluacion anterior de la
carrera.

Con respecto a la cantidad de procedimientos y actividades que los alumnos deben
realizar, se observa que si bien en respuesta al informe de evaluacion se comunica que se
prevé el desarrollo de 20 procedimientos en cada una de las actividades curriculares; resulta
necesario explicitar en la normativa el nimero de repeticiones en la aplicacion de protocolos,
la cantidad de veces que se aplican los test y las evaluaciones funcionales para asegurar la
adquisicion de las competencias propias del area de estudio de la carrera.

Requisitos de admision

Para el ingreso al posgrado el aspirante debera contar con titulo de profesor o licenciado
en Educacion Fisica, Licenciado en Ciencias de la Educacion, Fisioterapeuta, Médico

Deportdlogo u otras carreras de grado afines relacionadas con el deporte, la actividad fisica y
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la salud. También podran ingresar los profesionales incluidos en el Art. 39 bis de la Ley de
Educacion Superior.

Por otra parte, en el reglamento de la carrera consta que el Comité de Admisidn
confeccionard un orden de mérito para ocupar las vacantes ofrecidas por la carrera.

Los requisitos y mecanismos de admisién estan correctamente definidos y se
corresponden con el perfil de egresado propuesto, el tipo de carrera y su denominacion.

Por lo expuesto, se establecen los siguientes compromisos:
- Discriminar en la normativa la carga horaria tedrica y practica de la carrera.
- Explicitar en la normativa el tipo y nimero de procedimientos que los alumnos deben

efectuar para cumplir con la formacion préctica propuesta.

I1l. CUERPO ACADEMICO

Considerando la informacidn aportada en respuesta al informe de evaluacion, el cuerpo
académico se compone de 10 docentes. No obstante, se observa que de uno de los integrantes
del Comité Académico solo informa sus datos personales, por este motivo se evaltan los

perfiles académicos de 9 docentes:

Docentes Titulo de Titulo de Titulo de Titulo de
Doctor Magister Especialista Grado
Estables 2 5 2 -
Mayor dedicacion en la institucion 6

Residentes en la zona de dictado la
carrera

De acuerdo con los antecedentes informados, el plantel docente presenta las siguientes

caracteristicas:

Educacién Fisica (3),
Educacién (3),
Nutricion (1),
Psicologia (1),

Antropologia (1)

Areas disciplinares en las que se han formado los docentes

Cantidad de docentes con antecedentes en la direccion de tesis y trabajos finales 5
Cantidad de docentes con produccién en los Gltimos 5 afios 4
Cantidad de docentes con participacién en proyectos de investigacion 6
Cantidad de docentes inscriptos en regimenes de promocidn cientifico-tecnoldgica 2
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Cantidad de docentes con trayectoria profesional ajena al ambito académico 4

Todos los integrantes del cuerpo académico son estables.

Trayectoria de los integrantes de la estructura de gestion

A continuacién, se enumera la informacion presentada sobre la Directora de la carrera:

Directora de la carrera

Informacion referida a los titulos obtenidos

Licenciada en Educacion Fisica (Universidad de
Flores); Magister en Actividad Fisica y Salud
(Universidad de Leon)

Informacion referida a los cargos que desempefia en la
actualidad

Docente contratada, UCASAL

Informa antecedentes en la docencia universitaria

Si

Informa antecedentes en la gestion académica

No

Informa antecedentes en ambitos no académicos

Si, Responsable del Departamento de Deportes
(Municipio de La Caldera, Prov. de Salta)

Informa inscripcién en regimenes de promocién

cientifico-tecnoldgica. No
Informa participacion en proyectos de investigacion No
Inform antecedentes en la direccién de trabajos finales Si
ylotesis

Informa produccion en los Gltimos 5 afios No

Informa haberse desempefiado como evaluador en los
Gltimos 5 afios

Si, particip6 de jurados de concursos

Con respecto a la evaluacion anterior, se observa que se ha designado a una nueva

Directora que reside en la ciudad de dictado de esta Especializacion, lo que se considera

adecuado. La Directora cuenta con titulo de Magister en Actividad Fisica y Salud y se

desempefia profesionalmente en instituciones relacionadas con el area de la salud y vinculadas

a la comunidad saltefia, lo que resulta pertinente en tanto le otorga un conocimiento acabado

en temas relativos al Deporte y la Actividad Fisica en la provincia. En sintesis, sus

antecedentes se consideran adecuados para desempefiar las funciones asignadas.

En respuesta al informe de evaluacion, se modificé la composicion del Comité

Académico. Segun la designacién presentada, el Comité esta conformado por 6 profesionales.

Como vya se observd, la ficha docente de uno de los integrantes se presenta incompleta,

motivo por el cual no es posible evaluar la adecuacion de su perfil a las funciones asignadas.
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En cuanto a los 5 profesionales restantes, se observa que todos cuentan con titulacion
equivalente o superior a la que otorga la carrera. Del andlisis de los perfiles académicos y
profesionales de estos integrantes se concluye que cuentan con antecedentes apropiados para
ejercer funciones académicas y de gestion.

Encuanto al resto de los integrantes del plantel docente, se considera que todos cuentan
con antecedentes suficientes para dictar los cursos a cargo. Asimismo, se valora positivamente
la incorporacién de graduados de la Especializacion al cuerpo académico.

Supervision del desempefio docente

Se informan mecanismos de seguimiento del desempefio docente a cargo de la Directora
de la carrera, quien supervisa el desarrollo de las asignaturas y coordina con el Comité
Académico la elaboracion e implementacion de instrumentos de evaluacion al finalizar cada
curso. También se informa que se realizan encuestas y entrevistas a los alumnos de la carrera
para valorar el desempefio docente.

Los mecanismos de seguimiento y supervision de la tarea docente se consideran
adecuados.

Por lo expuesto, la carrera se adecua a lo establecido en los estdndares y criterios

vigentes.

IV. ACTIVIDADES DE INVESTIGACION VINCULADAS A LA CARRERA

Total de actividades de investigacion informadas 2
Cantidad de actividades vigentes a la fecha de presentacién (y hasta el afio anterior) 2
Participacion de docentes de la carrera Si
Participacion de alumnos de la carrera No

Se presentan 2 fichas de actividades de investigacion dirigidas por docentes de la
carrera, una de las cuales es un proyecto de investigacion unipersonal. Ambas investigaciones
se vinculan al perfil de la carrera. En particular, se observa que la actividad de investigacion
denominada “La actividad y aptitud fisica en nifios de cinco a doce afios, obesos, diabéticos y
asmaticos en el Hospital Materno Infantil de Salta” esta dirigida por un integrante del Comité
Académico y se encuentra en estrecha vinculaciébn con el area de estudio de esta

Especializacion. Dado que la institucion cuenta con una estructura académica y un equipo de
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gestidn adecuados, seria conveniente promover el desarrollo de actividades de investigacion
que cuenten con la participacién de docentes y alumnos de la carrera.

Por otra parte, se adjuntan 10 fichas de actividades de vinculacién y transferencia.

Por lo expuesto, la carrera se adecua a lo establecido en los estandares y criterios

vigentes.

V. EVALUACION FINAL /REQUISITOS PARA LA GRADUACION

Caracteristicas

En el reglamento de la carrera se establece que la modalidad de evaluacion final
consiste en un trabajo final individual y escrito para el que se prevé una instancia de defensa
oral. El trabajo debera presentar una aproximacion conceptual al disefio de un proyecto
completo en el que se apliquen los contenidos abordados en los distintos cursos.

La modalidad de evaluacion final es adecuada.

Se presentaron las copias de 4 trabajos completos con sus correspondientes fichas. Los
trabajos presentados son de calidad y cumplen con los requisitos pautados por la normativa de
la carrera. Los casos abordados por los alumnos se encuentran en concordancia con los
objetivos y el perfil del egresado que se intenta formar en esta Especializacion.

Directores de evaluaciones finales

Los docentes que informan antecedentes en la direccion de trabajos finales son 5. Estos
docentes cuentan con antecedentes que los habilitan para desemperiar la tarea de orientacion y
direccion de trabajos finales. Asimismo, la cantidad de docentes con antecedentes en esta
actividad se considera suficiente.

Jurado

En el Reglamento de la Especializacion se establece que el jurado evaluador debe estar
integrado por el docente responsable de la asignatura “Seminario de trabajo final”, la
Directora de la carrera y un especialista designado por la Directora.

En las fichas de trabajo final se advierte que los jurados informados cumplen con lo
establecido en la normativa de la carrera.

Seguimiento de alumnos y de egresados

Se informan mecanismos institucionales de seguimiento de alumnos. La normativa de la
carrera contempla espacios de tutorias para el seguimiento, orientacion y supervision de

distintas actividades mediante encuentros presenciales y/o correo electronico. Se destaca
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positivamente que en distintas asignaturas de la carrera se prevén estrategias metodoldgicas
que orientan a los alumnos en la elaboracién del trabajo final. Asimismo, durante el periodo
de elaboracion del trabajo final los alumnos cuentan con el seguimiento de un director. Cada
director de trabajo final podréa dirigir un maximo de 5 alumnos de forma simultanea.

En cuanto a los mecanismos de seguimiento y registro de las actividades practicas que
desarrollan los alumnos, durante la visita se constataron registros de asistencia y de sesion del
Comite Académico. No obstante, no se presentaron registros de las actividades practicas
realizadas por los alumnos, tanto dentro del campus universitario como en los ambitos de
formacion externos a la Universidad.

En respuesta al informe de evaluacion se presentan registros de asistencia a los
siguientes ambitos de practica: CIOS, Pista de Atletismo Legado Giemes, Centro de
Evaluaciones Deportivas Legado Glemes, la pileta y el gimnasio de la Universidad. No
obstante, se vuelve a observar que no se presentan registros de las actividades practicas
realizadas por los alumnos. Los registros de asistencia resultan insuficientes para constatar el
cumplimiento de las actividades previstas, por lo que resulta necesario implementar registros
completos en los que conste la siguiente informacion: nombre del alumno, tipo de actividad
préactica efectuada, cantidad, ambito de realizacion de cada practica y firma del docente
Supervisor.

Por otra parte, se observa que en las fichas de &mbitos de practica constan los nombres
de los docentes responsables de supervisar a los alumnos en cada uno de estos ambitos. En la
ficha correspondiente al Centro Integral de Obesidad y Sobrepeso se informa como supervisor
de actividades préacticas a un profesional que no forma parte del cuerpo docente de la carrera.
Como ya se sefiald, resulta necesario asegurar que la supervision de las actividades practicas
sea efectuada exclusivamente por docentes de la carrera en todos los ambitos de formacién
vinculados a este posgrado.

La UCASAL cuenta con un plan de seguimiento de graduados y desarrolla actividades
de vinculacién y seguimiento de las trayectorias de sus egresados.

Los ingresantes a la carrera, desde el afio 2014 hasta el afio 2016 han sido 35, de los
cuales se han graduado 8.

Considerando la duracion tedrica de la carrera especificada en la normativa y la
cantidad de ingresantes de las cohortes que ya han cumplido el plazo para la presentacion del

trabajo final, se puede concluir que la cantidad de graduados es baja. Si bien se informan
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mecanismos de acompafamiento y seguimiento de alumnos, se recomienda reforzar las
estrategias de seguimiento de aquellos alumnos que completaron el curso de la carrera y se
encuentran en el periodo de elaboracion de sus trabajos finales.
Por lo expuesto, se establece el siguiente compromiso:
- Implementar registros de actividades practicas y asegurar que estas actividades sean
supervisadas exclusivamente por docentes de la carrera.
Asimismo, se formula la siguiente recomendacion:

- Reforzar los mecanismos de seguimiento de alumnos.

VI. INFRAESTRUCTURA Y EQUIPAMIENTO

En la Escuela Universitaria de Educacion Fisica los alumnos cuentan con 4 aulas, un
espacio para profesores y 10 campos deportivos. Asimismo, en el “Edificio de aulas de usos
multiples 1” se dispone 9 aulas y una oficina.

En respuesta al informe de evaluacion, se adjuntan las fichas correspondientes a los
siguientes &mbitos de préctica: Centro de Salud N° 3 del Ministerio de Salud Pdblica de la
Prov. de Salta, Centro Integral de Obesidad y Sobrepeso, Laboratorio de Evaluaciones
Morfofuncionales y Pista de Atletismo Legado Gliemes.

Por otra parte, se incluyen las fichas de los siguientes ambitos pertenecientes a la
Universidad: Gimnasio de actividad fisica y fitness, Gimnasio de gimnasia formativa, pileta
de natacion y playdn polideportivo; lo que concuerda con los &mbitos constatados en la visita
a la institucion. Durante este recorrido también se visitd el Centro de Evaluaciones Deportivas
(Laboratorio de Evaluaciones Morfofuncionales) en donde se constatd instrumental deportivo
que permite cumplir con la formacion practica de este posgrado. Se observo la disponibilidad
de bicicletas ergonométricas, cinta para caminar-correr, colchonetas para entrenamiento
polimétrico y dinamémetro de mano digital.

La infraestructura y equipamiento disponibles en los ambitos de practica de la carrera
resultan adecuados y suficientes para el desarrollo de las actividades previstas.

El fondo bibliografico de la Biblioteca Central consta de 3.509 volimenes vinculados
con la tematica del posgrado y 4 suscripciones a revistas especializadas. Ademas, se dispone
de conexidn a redes informéticas y a bibliotecas virtuales relacionadas con los objetivos de la

carrera. Se manifiesta la intencidn de concretar nuevas suscripciones electronicas e
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incorporaran bibliografia en papel para la carrera, a fin de incrementar los materiales del
repositorio institucional.

La institucion cuenta con acceso a bibliotecas fisicas y virtuales y centros de
documentacion equipados Yy actualizados que satisfacen las necesidades de la carrera.

Por lo expuesto, la carrera se adecua a lo establecido en los estdndares y criterios
vigentes.

La Universidad presenta las certificaciones referidas al cumplimiento de las condiciones
de seguridad e higiene de edificios e instalaciones donde se desarrolla la carrera. La instancia
responsable de la implementacion y supervision de estos aspectos es el Area de Higiene y
Seguridad de la UCASAL.

CONCLUSIONES

Esta carrera fue evaluada anteriormente como proyecto, obteniendo dictamen favorable
en el afio 2009 mediante Acta CONEAU N° 289/09.

En la actual evaluacion se pudo constatar que la normativa presentada contempla los
principales aspectos del funcionamiento de la carrera, con excepcion de aquellos observados
posteriormente. La estructura de gestion resulta adecuada y sus integrantes cuentan con
formacién y antecedentes acordes a las funciones asignadas.

El plan de estudios es apropiado, los programas de las actividades curriculares se
encuentran adecuadamente estructurados y fundamentados, dan cuenta de contenidos propios
de la especialidad, sustentados en referencias bibliograficas actualizadas. Resulta necesario
discriminar en el plan de estudios la carga horaria tedrica y practica de la carrera. Los
requisitos y mecanismos de admision estan correctamente definidos y se corresponden con el
perfil de egresado propuesto. Las actividades practicas informadas son adecuadas, en tanto
permiten profundizar en précticas profesionales clasicas y novedosas. Es necesario explicitar
en la normativa el nimero de repeticiones en la aplicacion de protocolos, la cantidad de veces
que se aplican los test y las evaluaciones funcionales para asegurar la adquisicion de las
competencias y destrezas propias del area de estudio de la carrera. Existe consistencia entre la
denominacién de la carrera, sus objetivos, el plan de estudios Y el perfil del graduado a lograr.

El cuerpo académico es adecuado. Todos los integrantes del plantel docente cuentan con

titulacion de posgrado e informan antecedentes suficientes para desempefar las funciones
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docentes asignadas. Los mecanismos de seguimiento y supervision de la tarea docente se
consideran adecuados.

Las actividades de investigacion informadas se vinculan con el perfil de la carrera.

La modalidad de evaluacion final se adecua a los estandares vigentes para carreras de
especializacion. Los trabajos finales presentados son de calidad y los casos analizados en
estos trabajos se encuentran en concordancia con los objetivos y el perfil de egresado de la
carrera. Los jurados informados cumplen con lo establecido en la normativa de la
Especializacion. Se observa que resulta necesario implementar registros completos de las
actividades practicas que desarrollan los alumnos y asegurar que estas actividades sean
supervisadas exclusivamente por docentes de la carrera. Los mecanismos de seguimiento de
alumnos son pertinentes; no obstante en tanto la carrera cuenta con un escaso ndmero de
egresados, se recomienda reforzarlos a fin de promover la graduacién de los alumnos.

La infraestructura y el equipamiento resultan adecuados y suficientes para el desarrollo
de las actividades previstas. El acervo bibliografico es satisfactorio, se encuentra actualizado
y cubre las necesidades de la carrera.

Dado que la carrera ha sido evaluada favorablemente en la oportunidad anterior y
cuenta con graduados en el periodo en consideracion, corresponde otorgar un plazo de

acreditacion de seis (6) afos.
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